
CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS 2008 

Mise en ligne le 21 février  ‐ 17h 

A voir le résumé de 24 minutes sur la Chaîne Orange Sports TV (Canal 60 pour ceux qui possèdent la Livebox) ou sur le site internet 
d'Orange ou sur la téléphonie. 
Horaires de passage du reportage : 
Vendredi 22 : 10h35 ‐ 20h35  ‐ Samedi 23 : 15h36 ‐ 21h36 ‐ 01h36 
Dimanche 24 : 15h36 ‐ 21h36  ‐ Lundi 25 : 10h36 ‐ 20h35 ‐ 01h36 

 

FINALES EN DIRECT SUR ORANGE SPORTS TV A 18H 
SUIVEZ LES FINALES FEMININES ‐47kg; ‐51kg; 59kg; ‐67kg ET LES FINALES MASCULINES ‐58kg; ‐67kg; ‐78kg; +84kg 

Mise en ligne le 18 février  ‐ 17h 

Télécharger les podiums 

Tableaux Féminins (tous les résultats)  Tableaux Masculins (tous les résultats) 

 

 

Mise en ligne le 16 février ‐ 20h21 

LES PODIUMS 

 ‐ 1  

Femmes ‐47 

1 LAHELY Francine (IDF) ‐ 2 TRAN Emilie (AQ) 

3 LESCANNE Cindy (IDF) ‐ 3 BENTAHAR Sondess (RA) 

  

‐51 

1 COUTANT Maeva (REU) ‐ 2 GROSSET Cathiana (IDF) 

3 GOLBA Marème (IDF) ‐3 LIBORIO Floriane (MIDI PY) 

  

‐55 

1 LAURENT Charlotte (MIDI PY) ‐ 2 DOUET Vinciane (PACA) 

3 CROUTTE Aurélie (PACA) ‐ 3 LEMASSON Julie (MIDI PY) 

  

‐59 

1 MUSSO Maeva (PACA) ‐ 2 BONETTI Céline (RA) 

3 GIRAULT Séréna (MIDI PY) ‐ 3 BOVO Marine (MIDI PY) 

  

‐63  

1 OLIVE Stéphanie (PACA) ‐ 2 DIEBATE Niama (IDF) 

3 VIALLO Karine (REU) ‐ 3 TAOUSARA Faiza (LR) 

  

‐67 

1 EPANGUE Gwladys (IDF) ‐ 2 LUSSAN Jennyfer (MIDI PY) 

3 SISSOKO Nathalie (IDF) ‐ 3 METAIS Mélanie (PC) 

  

‐72 

1 LAIGUILLON Barbara (IDF) ‐ 2 SAEZ Cathy (LR) 

3 LELLOUCHE Flora (PACA) ‐ 3 MELLIER Maeva (IDF) 

  

+72 

1 GRAFFE Caroline (PACA) ‐ 2 ODINO Annie (Nlle CAL) 

3 MAIZEROI Cannelle (IDF) ‐ 3 AZZEDINE Linda (IDF) 

9h57 

Hommes  ‐54  

1 CISSE Moussa (IDF) ‐ 2 MOKDAD Yamine (PACA) 

3 NDIAYE Hamdiatou (RA) ‐ 3 HELAL Edine (RA) 

  

‐58 

1 SANGUE Arnaud (MIDI PY) ‐  2 ASBAAI Karim (IDF) 

3 INCAYA Matthieu (REU) ‐ 3 TROLLIET Romain (RA) 

  

‐62 

1 BELHADJ Yassine (LR) ‐ 2 BOYER Judickael (REU) 

3 FERRER Manuel (MIDI PY) ‐ 3 BOULDOIRES Xavier (MIDI PY) 

  

‐67 

1 DUBOIS Christopher (LR) ‐ 2 SARR J. François (IDF) 

3 MAMI Aomar (IDF) ‐ 3 MANAI Amine (RA) 

  

‐72  

1 MALVAULT Anthony (PACA) ‐ 2 VIALLO Jérémy (REU) 

3 HUG Chritophe (PACA) ‐ 3 BELOUFA Yassin (MIDI PY) 

  

‐78 

1 DOUCARA Mamedy (IDF) ‐ 2 BATA Augustin (IDF) 

3 AMBADA Christin (IDF) ‐ 3 BRABET Julian (LR) 

  

‐84 

1 TROUILLET John (Nlle CAL) ‐ 2 DIALLO Boubacar (RA) 

3 LIEBAERT Andréa (PACA) ‐ 3 LECEFEL Willfrid (IDF) 

  

+84 

1 GENTIL Pascal (PACA) ‐ 2 BOROT Mickael (IDF) 

3 GARTITE Mehdi (IDF) ‐ 3 MAIZEROI Mathias (IDF) 

 

Mise en ligne le 16 février ‐ 19h57 

Gentil et Epangue champions !  
Pascal Gentil (+84kg) conserve son titre de champion de France en battant en final son adversaire direct pour la sélection olympique, 
Mickaël Borot. De son côté, Gwladys Epangue, quelque peu affaiblie car revenant tout juste après avoir été malade,  s'impose dans sa 
catégorie de poids (‐67kg). Chez les garçons, en ‐67kg, Mamedy Doucara a pris le dessus sur Austin Bata. Chez les filles, en ‐59kg, Maeva 
Musso s'impose devant Celine Bonetti. 



Mise en ligne le 16 février ‐ 16h13 

C'est sur le site internet d'Orange Sports que seront retransmises les finales en direct. Voici Christian  et Loïc . Tous les 
deux sont techniciens et c'est notamment grâce à eux que nous allons pouvoir  vivre en direct les finales.  

Mise en ligne le 16 février ‐  15h57 

Impressions de Stéphane d'Aix 
Stéphane vient du club d'Aix AEC, qui est aussi le club de Maeva Musso. Il est venu la voir combattre aujourd'hui. A 
propos de l'organisation de la compétition, il déclare: "La compétition est bien organisée. Il y a un bon timing, on est 
dans les temps.". Il ajoute au sujet de la compétition qu'"on voit la différence entre les combattants qui s'entraînent 
en Pôle et ceux qui viennent de clubs." 

Mise en ligne le 16 février ‐ 15h23 

Interview de Jean‐Pierre Sicot (entraîneur de Pascal Gentil) 
Qu'avez‐vous pensez du premier combat de Pascal Gentil ? Le premier combat est toujours le plus dur. Pascal a 
pratiqué un Taekwondo assez simple. Il a été vif et percutant. Il n'a pas lâché le morceau et été bien présent dans ce 
combat. Il n'y a pas grand chose à redire sur sa prestation. 
Comment se sent‐il ? Très serein. Il va monter en puissance au fil de la compétition. Ca va aller de mieux en mieux.  
Ces Championnats de France représentent une étape essentielle à quelques mois des J.O. ? C'est une des échéances 
pour l'année. Pascal est sur sa dynamique du TIP où il s'est imposé en battant de grands combattants. Il est en 
confiance et serein pour la suite de la saison.  
Qu'est‐ce qui fera la différence aujourd'hui ? Ca va se jouer à pas grand chose. Les Jeux Olympiques motivent Pascal. 
Ce sont ses derniers Jeux et comme il l'a annoncé depuis Athènes, il veut devenir Champion Olympique.  

Un dernier mot ? Que le meilleur gagne !  

Mise en ligne le 16 février ‐ 13h56 

Alain Sapience, président de la communication, secrétaire du CRT Ile‐de‐France, et Abdel Hashas, membre du Comité Directeur et 
Trésorier en Ile‐de‐France, ont recu des mains de Roger Piarulli la médaille de bronze de la santé, de la jeunesse et des sports pour 
leurs implications en tant que bénévole au sein de notre discipline. Cette remise s'est effectuée lors de l'Assemblée Générale 
extraordinaire.  

Mise en ligne le 16 février ‐ 13h05 

Interview de Moctar Doumbia 
Comment abordes‐tu la compétition ? 
Normalement. Je n'ai pas de stress étant donné que je n'ai pas de pression.  
Quel est ton objectif ?  
Dire au revoir au Taekwondo français. Le faire sur l'air de combat. Ca va  faire 20 que je fais de la compétition. J'ai 
remporté le titre de champion de Côte d'Ivoire le 17 février 1988. Aujourd'hui on est le 16...  Demain ca fera 20 ans...

Mise en ligne le 16 février ‐ 12h58 

Interview de Thierry Tumbarello (‐78kg) 
D'où viens‐tu ? 
Des Midi‐Pyrénées, de Toulouse. 
C'est ta première participation aux Championnats de France ?  
Non, c'est ma troisième participation.  
Comment abordes‐tu cette compétition ?  
Avec confiance. J'ai déjà combattu une fois et je ne vais pas tarder à combattre à nouveau. 

Quel objectif t'es tu fixé ?  
J'aimerais bien terminer à la troisième place ! 

Mise en ligne le 16février ‐ 12h26 

Impressions de deux spectateurs: Sébastien et Aurélien  
Tous les deux viennent viennent de Sathonay‐Village, à côté de Lyon. Sébastien pratique le Taekwondo depuis 5 ans et Aurélien depuis 



7 ans. Ils sont présents aujourd'hui au Palais des sports de Gerland pour encourager Gary Queren (‐72kg). Lorsqu'on leur 
demande ce qu'ils pensent de la compétition, ils répondent qu'ils trouvent que de points sont marqués mais que le 

niveau est des plus élevés.  

Impressions de  deux spectateurs: Stéphane et Jessica 
Stéphane nous  vient d'Essonne. Il pratique le Taekwondo depuis 15 ans et est venu encouragé son frère, Davy 
Singamalon (‐ 68kg). Stéphane a déjà connu les joies des podiums nationaux puisqu’il a été à deux reprises médaille de 
bronze dans les  catégories cadettes et juniors.  

  

Jessica vient de Lyon. Elle ne pratique pas le Taekwondo mais est venu encourager une personne qu'elle connaît. 

Mise en ligne le 16 février ‐ 12h12 

Interview de Mickaël Borot 

Comment abordes‐tu cette compétition ? Avec sérénité et envie. C'est une étape incontournable avant les Jeux Olympiques.  

Selon toi, qu'est‐ce qui fera la différence ?  L'engagement et l'envie. L'année dernière, le titre c'était joué à peu de chose.  

Ces championnats de France marquent une étape importante avant les J.O. ? Evidemment. C'est un rendez‐vous important pour la sélection olympique. 

Tous les compteurs sont remis à zéro.  

Mise en ligne le 16 Février ‐ 10h54 

 

Télécharger les tableaux  

Filles :  ‐47kg ;  ‐51kg ;  ‐55kg ;  ‐59kg ;  ‐63kg ;  ‐67kg ;  ‐72kg ; +72kg ‐ Garçons :  ‐54kg ;  ‐58kg ;  ‐62kg;  ‐72kg tableau 1 ;  ‐72kg tableau 2 ;  ‐84kg ; +84kg 

 

 

Interview de Karim Guet (entraîneur de Mickaël Borot, Mamedy Doucara et Gwladys Epangue) 

Comment vos combattants abordent‐ils la compétition ? Ils l'abordent assez sereinement compte tenu du nombre de tours. Tout 

dépendra ensuite du tirage au sort. 

Quels sont leurs chances de victoires ? Pour Mickaël Borot  et Mamedy Doucara tous devraient bien se passer.  

Comment les combattants se sont‐ils préparés ? En plus des entraînements en club, ils se sont également préparés à l'INSEP. Le 

travail a aussi été fait à partir de vidéos et nous avons aussi travaillé le foncier.  

Qu'est‐ce qui selon vous fera la différence aujourd'hui entre Mickael Borot et Pascal Gentil ? Pour Mickaël, c'est l'envie d'être 

champion olympique mais aussi son implication dans le travail qui feront la différence.  

Début de la compéttion ‐ Samedi 16 février à 10h45 : La compétition a comme prévu débuté à 8h30. Les passionnés de Taekwondo se sont donnés 

rendez‐vous dans les tribunes du Palais des sports de Gerland. Les encouragements des supporters se font entendre et ne peuvent que motiver les 

combattants ! 
 

Mise en ligne le 06 Février ‐ 10h15 



   
Le  16  Février,  je  vous  donne  rendez‐vous  au  Palais  des  Sports  de  Gerland  pour  notre  traditionnel 
Championnat de France. La compétition prendra une dimension particulière cette année avec les efforts 
plus soutenus et indispensables consentis par les institutions publiques ainsi que par l’intéressement de 
partenaires privés pour notre discipline. Toutes  ces attentions ont permis à nos équipes  fédérales de 
travailler  efficacement  et  sereinement  pour  vous  offrir  une  compétition  de  qualité.
Après  le  succès  du  Tournoi  International  de  Paris,  le  Championnat  de  France  sera  un  des  grands 
moments  de  la  saison.  Etape  importante  dans  le  programme  de  sélection  pour  les  qualifications 
olympiques,  cette  compétition  sera  un  vecteur  d’émotions  fortes  notamment  dans  la  catégorie  des 
lourds. Le suspens sera à son comble. Une de nos missions est de permettre à chacun de les vivre, vous 
pourrez  suivre  en  direct  sur  le  net  ou  sur  la  chaine  câblée  d’Orange  les  finales  du  championnat.  La 
dimension nationale de l’événement prendra tout son sens avec à la participation des athlètes issus des 
sélections  régionales. Tous auront pour  seul  leitmotiv  le dépassement de  soi,  le  fair‐play,  le plaisir du 
sport  et  le  respect  des  autres.  Des  valeurs  qui  restent  essentielles  dans  notre  sport.

Je souhaite à toutes et à tous une excellente compétition.   
Roger Piarulli, Président de la F.F.T.D.A 

 

PROGRAMME DE LA COMPETITION 

Vendredi 15 Février  ‐ Palais des sports de Gerland ‐ 18h ‐ 19h : Pesée des athlètes 
 
Samedi 16 Février ‐ Palais des sports de Gerland 
8h ‐ 8h30 : Présentation et informations des compétiteurs ‐ 8h30 ‐ 18h : Eliminatoires et demi‐finales ‐ A partir de 18h : Finales 

LES CHAMPIONS DE FRANCE EN TITRE 

Côté Filles 

‐47 kg 

1. TRAN Emilie (Aquitaine)  

2. LAHELY Francine (IDF) 

3. OLIVEROS Mélissa (Midi‐Pyr.) 

3. PINTENO Alison (PACA) 

‐51 kg 

1. GROSSET Cathiana (IDF) 

2. PINTO TORTERAT Delphine (Rhone Alpes) 

3. STAGNO Christelle (Languedoc Rous.) 

3. LEMASSON Julie (Midi‐Pyr.) 

–55 kg 

1. MUSSO Maëva (PACA) 

2. LIBORIO Floriane (Midi‐Pyr.) 

3. LEI RAINUI TCHEN PING (Polynésie) 

3. CHEMMAM Nacera (IDF) 

–59 kg 

1. BONETTI Céline (Rhône Alpes) 

2. GUIBERT Claire (St Pierre et Miquelon) 

3. RICHE Aurélie (Rhône Alpes) 

3. CARDALI Laurence (IDF) 

‐63 kg 

1. DIEBATE Niama (IDF)  

2. SIDIBE Marylou (Midi‐Pyr.) 

3. MENDY Peggy (PACA) 

3. BELOUFA Nabila (Midi‐Pyr.) 

‐67kg 

1. EPANGUE Gwladys (IDF) 

2. METAIS Mélanie (Poitou Charente) 

3. TOULOT JOLIVET Pauline (Midi‐Pyr.) 

3. DAUNAY Elise (IDF) 

‐72kg 

1. LARCHER Aurore (PACA) 

2. LELLOUCHE Flora (PACA) 

3. LAMY Angeline (Normandie)  

3. HELIN Marion (IDF) 

+72kg 

1. GRAFFE Anne Caroline (PACA) 

2. AZZEDINE Linda (IDF) 

3. MAIZEROI Cannelle (IDF) 

3. LARCHER Stéphanie (PACA) 

Côté Garçons 

‐54kg 

1. CISSE Moussa (IDF) 

2. MOKDAD Yamine (PACA) 

3. NDIAYE Hamdiatou (Rhône Alpes) 

3. HELAL Karim (IDF) 

‐58kg 

1. MOKDAD Malik (PACA) 

2. SANGUE Arnaud (Midi‐Pyr.) 

3. LECUELLE Kevin (Poitou Charente) 

4. ASBAII Karim (IDF) 

‐62kg 

1. BELHADJ Yassine (Languedoc Rous.) 

2. BOYER Judickaël Franck (Réunion) 

3. LEURENT Samir (Nord Pas de Calais) 

3. BOUSAID Rachid (IDF) 

‐67kg 

1. DUBOIS Christopher (Languedoc Rous.) 

2. OUASMI Younes (Rhône Alpes) 

3. HOUSSAINI Ismail (Languedoc Rous.) 

3. FORBIN Sébastien (PACA) 



‐72kg 

1. CALIXTE Richard (PACA) 

2. MALVAULT Anthony (PACA) 

3. BOKE Franck (IDF) 

3. ETTIJANI Marouane (Languedoc Rous.) 

‐78kg 

1. DOUCARA Mamedy (IDF) 

2. BATA Augustin (IDF) 

3. DIA Elhadj (IDF) 

3. CEREZO Christophe (PACA) 

‐84kg 

1. NTEP Bruno (PACA) 

2. IBO Fréderic (IDF)  

3. BEAUFORT Franck (Guyane) 

3. TROUILLET John (Nvelle Calédonie)  

+84kg 

1. GENTIL Pascal (PACA) 

2. BOROT Mickaël (IDF) 

3. GARTITE Mehdi (IDF) 

3. DANCRADE Philippe (IDF) 
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