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Pari relevé pour la Fédération et le CRT Centre avec l’organisation de 4 compétitions en 1 journée !

241 athlètes (152 hommes et 79 femmes) venus de 14 CRT (dont la Réunion)
ont répondu présents pour les rendez-vous annuels de la technique : les
championnats de France e, le critérium technique (casse, poumsé artistique),
le critérium enfant et le critérium handisport.

Arrivés la veille de la compétition pour les traditionnelles formalités
(accréditation, tirage au sort), arbitres, athlètes de l’équipe de France et
organisateurs se sont retrouvés à la halle des sports Jean Cochet pour le
cocktail d’inauguration des championnats de France. L’occasion idéale pour
le président de la Fédération, Monsieur Roger Piarulli de mettre à l’honneur
les techniciens ayant obtenus des médailles en individuel lors des
championnats d’Europe et du Monde en 2007. Nos arbitres français ayant
également réussi leurs examens d’arbitres internationaux ont reçu diplômes

et cravate officiels. Un moment solennel et convivial dû à l’hospitalité de Serge Monrose, président du
CRT Centre. Seul bémol à relever : l’absence des officiels de la municipalité de Chartres.

Samedi 18 avril – 8h : Tous les protagonistes de la journée s’attèlent déjà dans la halle des sports.
Réunis au centre des aires des combats, les techniciens reçoivent les dernières consignes de la part
de Frédéric Barberis, directeur sportif, avant de rejoindre l’aire d’échauffement. Tension, transpiration
et répétition sont les premiers signes de l’important enjeu qui se jouent ici: remporter le titre national.
Les compétiteurs vont alors se succéder l’un après les autres.

En quelques minutes, des heures d’entraînement vont prendre tous leurs
sens. Même s’ils savent que tous ne monteront pas sur les marches des
podiums, ils sont là pour le plaisir, pour prouver que l’on n’a rien sans rien à
l’image de Nicolas Saez, Yves Souty Bonnot et Richard Izquierdo,
participants du critérium handisport.Autre moment de plaisir, les
démonstrations réalisées lors des poumsés artistiques. Laissant libre court à
leur envie dans le choix de la chorégraphie et de la musique, les athlètes ont
monté ce qu’ils savaient faire de mieux. « A ce jeu » là, les champions de

France juniors 2007, Ludovic Garcia et Katia Parroche ont fait le spectacle.

Du côté des championnats de France technique, la hiérarchie fût respectée puisque 4 des champions
de France de l’année dernière conserve leur titre : Katia Parroche, Sybille Forca Le Bas, Maie France
David, Nguyen Ngoc Thanh. Dans les autres catégories, Louise Menjikoff cède son titre à sa s ur
Delphine, Marina Galichet succède à Leila Kocheida (grande absente des ces championnats de
France) en seniors 2. Nizar Henissi, élève de Jean-Pierre Sicot décroche le titre en juniors ; en
masters 2, Christophe Scotto devance Jean-Marie Bour (médaillé de bronze au championnat
d’Europe) ; Christophe Tea change sa médaille de bronze 2007 contre une autre en or. En senior,
Stéphane Chaing décroche enfin le titre qu’il avait tant convoité ces dernières années devant le
champion d’Europe en titre Julien Le Van.


