
CHAMPIONNATS DE FRANCE TECHNIQUE  2009 
CRITERIUMS NATIONAUX JEUNES - HANDISPORT - ARTISTIQUE 

TELECHARGER LES RESULTATS COMPLETS DES CHAMPIONNATS DE FRANCE ET DES CRITERIUMS NATIONAUX 
Résultats individuels 
Résultats par équipes 

Résultats du critérium enfants 

Samedi 18 Avril - Premiers Résultats 
Juniors Feminins : 
1. LE Thi Bich Phan 8.84 
2. THIAO Layel 8.82 
3. LESURTEL Mona 8.76 
4. ZURCHER Sonia 8.64 
5. ZERBIB Lou Oanh 8.62 
6. HASSIN GUILLERMAIN Delia 8.54 
7. LUNG SOONG Caroline 8.46 
8. FAVRE ROCHER Manon 8.42  

Seniors Féminins 1 :  
1. PAROCHE Katia 9.46 
2. MENJIKOF Louise 9.44 
3. BADOR Emilie 9.34 
4. BIEN Bladine 9.30 
5. BEJN Swann 9.30 
6. BOVO Marine 9.26 
7. PHONE VILLAY Marce 9.26 
8. NOEL Estelle 9,06 

Seniors Masculins 1 
1. CHAING Stéphane 9.06 
2. LE Julien 9.04 
3. PHOMPHAKDY Isanith 8.80 
4. STELIN Mathieu 8.78 
5. NGO Stéphane 8.74 
6. MERER Thomas 8.74 
7. GUIBERT Matthieu 8.70 
8. PHOMSOPHA Boris 8.68  

Masters 1 Féminins 
1. ROUQUIE Sylvie 8.88 
2. MOREIRA Lydie 8.50 
3. ROC Patricia 8.340 
4. NGUYEN Justin Hel 8.240 
5. MARAVAL Domi 7.98 

 

 

Vendredi 17 Avril - Tirage au sort 
 
Juniors Masculins : Premier tour : T7 - Demi-finale : P3 - Finale (25 compétiteurs incrits) 
Juniors Féminins : Demi-finale : P3 - Finale (16 compétiteurs incrits) 
Seniors 1 Masculins : Premier tour : T6 - Demi-finale : P4 - Finale (24 compétiteurs incrits) 
Seniors 1 Féminins : Premier tour : T6 - Demi-finale : P4 - Finale (22 compétiteurs incrits) 
Seniors 2 Masculins : Premier tour : P1 - Demi-finale : P4 - Finale (21 compétiteurs incrits) 
Seniors 2 Féminins : Demi-finale : P4 - Finale (14 compétiteurs incrits) 
Masters 1 Masculins : Demi-finale : P6 - Finale (11 compétiteurs incrits) 
Masters 1 Féminins : Finale (5 compétiteurs incrits) 
Masters 2 Masculins : Finale (5 compétiteurs incrits) 
Masters 2 Féminins : Finale (2 compétiteurs incrits) 
Equipe masculine 15 - 36 : Finale (7 équipes inscrites) 
Equipe féminine 15 - 36 : Finale (4 équipes inscrites) 
Equipe masculine +36 : Finale (3 équipes inscrites) 
Equipe paire 15 - 36 : Premier tour : T6 - Demi-finale : P2 - Finale (17 équipes inscrites) 
Equipe paire +36 : Finale (5 équipes inscrites) 



Vendredi 17 Avril 

Le parc des expositions de Béziers sera le théâtre des Championnats de France Technique, le samedi 18 avril. 
Organisés conjointement avec le Comité Régional du Languedoc Roussillon, les championnats de France et les 
critériums nationaux regrouperont 333 compétiteurs. Il est important de souligner qu'il s'agit d'un record en 
nombre d'inscrits pour cette compétition. Il s'agit d'un indicateur important qui reflète l'intérêt des pratiquants pour 
la technique et pour les compétitions jeunes. Il légitime également le soutien des partenaires institutionnels (la 
Ville de Béziers, la région Languedoc Roussillon, le département de l'Hérault) et l'implication de tous les 
bénévoles qui travaillent depuis plusieurs semaines sur cette compétition. Un merci spécial à Maître Kim Jong 
Kwan, Maitre Lee Won Sik, Antoine Molino (Président du CRT) et Alain Benet (Cadre fédéral).Toutes les bonnes 
volontés sont toujours les bienvenues pour aider à l'organisation. A l'heure actuelle de nombreuses personnes 
s'apprêtent à transformer le hall du parc des expositions en salle de Taekwondo avec  tapis, écrans, tables... 
Ils feront place dans deux heures aux compétiteurs venant s'accréditer et au stage d'arbitrage. A 19h, le comité 
d'organisation devrait procéder aux tirages au sort des poumsés. Ces derniers seront alors mis en ligne sur le 

site.  

Le Mot du Président du CRT - Antoine MOLINO / "Notre comité se distingue souvent par ses bons résultats sur les podiums nationaux et 
internationaux mais aussi parfois par l'organisation de certains évènements importants. Citons le Han Ma Dans de Maître Lee qui est maintenant 
inscrit dans la culture languedocienne, et la compétition enfants de Karim qui a rassemblé cette année plus de 1000 jeunes compétiteurs. A 
présent, notre fédération nous a confié la mise en place et le déroulement d'un évènement national à savoir le championnat de France technique, 
c'est à dire le meilleur niveau de démonstration des "POUMSES" qui identifient notre discipline sur le versant de l'art martial. Il faut souligner que 
parmi les compétiteurs qui seront présents, certains ont déjà atteint les podiums internationaux et nombreux sont ceux et celles qui s'inscrivent 
dans les équipes de France. Parallèlement à ce parcours réservé aux seniors, nous pourrons suivre le critérium national réservé aux enfants car 
c'est à leur niveau que se trouvent les champions de demain. Sans oublier les épreuves de Ho Shin Soul, de casse, de poumsés artistiques et 
celles réservées aux compétiteurs de handisport. Nous avons envisagé la venue de 300 compétiteurs suivis de leurs coaches, de leurs amis, de 
leurs parents ce qui doit constituer un public nombreux et connaisseur... Pour le plus grand nombre nous avons décidé que les entrées seraient 
gratuites. Cette grande compétition de Taekwondo technique est possible grâce aux aides que nous apportent : le club de maître LEE, la ville de 
Béziers (toujours à nos côtés pour tous les événements de la saison), Hérault Sport et le conseil Régional...A tous, nous adressons nos 
remerciements les plus sincères car sans ces apports il nous eut été impossible de tout réaliser. Nous souhaitons que cet événement soit une 
véritable fête du Taekwondo, dans une ambiance sportive et fraternelle qui sera notre meilleure récompense au regard de nos efforts. Alors que la 
fête soit..." Antoine Molino 

 

Programme : 
Vendredi 17 Avril : 
18h - 19h : Accréditation 
19h - 20h : Tirage au sort des Poumsés 
19h - 20h30 : Stage d'arbitrage 
 
Samedi 18 Avril : 
7h45 : Ouverture des portes aux compétiteurs 
8h15 - 8h30 : Appel des compétiteurs 
8h30 - 18h00 : Compétition 

 

  

 


